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Ett stort och varmt tack till vara fantastiska medlemmar och gavogivare
som hjilpt oss klara den ekonomiska krisen! Visserligen dr framtiden allt
annat dn siker men med ert stdod och fortroende kianner vi oss hoppfulla
och kommer att arbeta dnnu hardare for att raidda dnnu fler katter.

Forer somintehade mojlighetattnérvara
vid det extra arsmotet den 10 januari sa
kommer hdr en kort sammanfattning av
vad som hént.

Sedan Kattstallet Oppnades hdosten
2006 har Svenska Djurskyddsféreningen
och Svenska Allmdnna Djurskydds-
foreningen bidragit med pengar till
verksamheten. Deras érliga bidrag pa
600 000 kr har underlattat for oss att
snabbt komma igang och arbeta pa en
hog professionell niva. Hittills har vi
omplacerat fler an 1000 katter. Men vi har
ocksa arbetat hart med vér finansiering
- under de senaste tva dren har vi 6kat
véra insamlade medel med 350%.

2009 upphorde stodet fran SDF
och SADF. For att slippa krympa
verksamheten drastiskt forsokte vi
utan framging fa till stind en ny
overenskommelse om ett bidrag som
successivt skulle minskas under de
ndrmaste tre aren. Detta for att ge oss
mojlighet att bygga upp en storre bas av
medlemmar och bidragsgivare och bli
sjalvforsorjande.

I slutet av oktober befann oss i en
akut likviditetskris med utsikten att
vi inte skulle klara resten av aret utan
tvingas ga i konkurs. Med tanke pa att
konkursforvaltaren skulle kunna vilja

fortsdttning pa sid 2.

mars 2010

Marina Axelson
forelaser om

Kattmassage

12 april, kl 18.00
Las mer pa s. 4

Sekreterare sokes

Vi sbker dig som vill hjélpa oss
nagra timmar varje vecka med
medlemsregistret och annan
administration. Inget arvode
men trevliga arbetskamrater pa
bade tva och fyra ben utlovas.

Kontakta Ulla-Stina Kronqvist
kattstallet@gmail.com
08-687 47 73

MEDLEMSDAG

for vara medlemmar,
faddrar, gavogivare
och sponsorer

Séndag 14 mars
kl 13-17

Varsalong med
kattkonst for alla

Fragehorna
— fraga allt du vill
om katter

Café

Smatt och gott
till katten

Traffa katter, personal
och andra medlemmar.

VARMT VALKOMNA!

Satt in ditt bidrag p& Plusgiro 36 34 24 - 3. Din hjalp behévs!



Inga svansar | klam!

I dagarna har en ny typ av kattfilla lanserats. Den saknar trampplatta, ar elek-
tronisk och mer kattvinlig d4n andra féllor. Konstruktor dr Hans Kilstrom pa

Kattstallet Akeshov.

Hur ska en riktigt bra kattfalla egentli-
gen se ut? De som finns pd marknaden
haller inte riktigt mattet tyckte Rita
Liland och Ulla-Stina Kronqvist pa
Kattstallet. De fragade Hans Kilstrom,
lite av uppfinnarjocke pa Kattstallet,
om han inte kunde forsoka bygga en
bra och djurvénlig kattfalla.

Tanken bakom konstruktionen var
att fa en félla som bade var lattare och
kattvinligare 4n de konstruktioner
som redan finns. De fallor som finns ar,
enligt Hans, inte sa bra for katten. Dar
falls luckan rakt ned (giljotinfallning)
och katten far lattare svansen i klam.
Dessutom dr en av dem i metall som
inte ger katten ndgot som helst skydd
for vadret nir den vdl hamnat dar.

"Forst gjorde jag en pa prov, men
den blev for tung. Men prio var att

det inte skulle vara nagon trampplatta
som kunde skrimma bort katten. I

min sitter en batteridriven motor och
en sensor som kidnner av nir katten
passerar”, beréttar han.

Fallan ar 6ppningsbar bade framifran
och bakifran. Bakifran meddelst lucka

forts. fran sid 1.

att avliva katterna hellre 4n att forsoka
silja dem sa beslutade styrelsen att
konkurs inte var ett tinkbart alternativ.
Vi tog istdllet omgaende kontakt med
Stockholms katthem f6r att hora om de
kunde hjilpa oss.

Stockholms katthem erbjod sig att
riadda oss fran konkursrisken genom
ett inkrdmsforvarv. Vi dar mycket
tacksamma for deras fina stod och den
tid de lade ner pa att hjilpa oss. Efter
deras positiva respons drog vi igang en
kampanj for att fa in pengar. Tanken
var frimst att minska underskottet
och forbittra forutsattningarna vid en
forsiljning. Vi vagade inte férvanta oss

som fills ned och foser in katten, frami-
fran genom lucka som dras ritt upp sa
att en kattbur kan stillas tatt intill.

Den har naturligtvis tillverkats
enligt Jordbruksverkets normer och
mattangivelser. Materialet dr marin
plywood for att klara regn och sné.

Fillan invigd

Kattfdllan har redan varit ute i falt
och gjort nytta. Lilla Nitty gick glatt
in i den nyligen och kunde fangas in.
Lite senare fingades dven syskonet
Gritty och s& smaningom dven mam-
man Lara.

"Den verkar jittebra”, siger Linda
Saxenrdder som tillsammans med
Kristina Hanstrom var ute med fil-
lan. Bada ar sondagsvolontdrer pa
Kattstallet Akeshov.

”Den ser mer inbjudande ut for kat-
ten dn andra fillor, mer som en koja.
Och sa dr den latt att gillra. Konstruk-
tionen 4r valdigt enkel. Vi hade tidi-
gare varit ute med andra féllor men
de gick katterna inte in i. Hasses filla
kanns mycket trevligare.”

att resultatet skulle bli sa fantastiskt att
det gjorde det mojligt for oss att sjdlva
driva verksamheten vidare.

Med det engagemang som nu finns
i foreningen kan vi na hur langt som
helst men vi behover medlemmarnas
fortsatta stod. Arbetet med att samla in
pengar far inte avta utan maste tvirtom
intensifieras. For att bli mindre sarbara
behéver vi en bred bas av manga
medlemmar och bidragsgivare.

Trots den ekonomiska risken anser
styrelsen att vi bor fortsdtta att driva
verksamheten pa sammanivasomidag.
Genom hart arbete och strikt kontroll
av véra utgifter kan vi minimera risken

Linda tycker att andra féllor, framfor
allt de i stdl, skramlar och later och
skrammer katten. Dessutom maste de
tackas over med filt eller liknande.

Nackdelen med den nya fillan ar
att den &r relativt dyr att tillverka,
bara sensorn kostar 700 kronor. Till-
sammans med bl a plywooden, alumi-
niumlister och lim blir tillverknings-
kostnaden cirka 2 000 kronor.

Aven om den nya kattfillan fung-
erar bra sd fortsatter Hans Kilstrom
med forbattringarna. Pa sikt tror han
att nasta falla blir mekanisk. "Den far
kanske en trampplatta 4nda, men en
“osynlig” sak. Dels blir det billigare
och enklare att tillverka da, dels blir
den mycket lattare.”

Ulla Hasselgren

att vi hamnar i samma situation igen.

Skulle vi skdra ner verksamheten
riskerar vi en negativ spiral: mindre
personal innebdr att vi inte kan hjilpa
lika ménga katter och vi nar inte ut till
lika manga ménniskor. Resultatet bli
samre intakter och att maste vi skéra
ner ytterligare osv.

Under 2009 salde vi fler katter dn
nagonsin, vi fick dven fler medlemmar
och gavogivare. Krisen har ocksa starkt
oss; den har gett oss uppmarksamhet
och ménga har visat stort intresse for
det vi gor. Nu kdnner vi oss annu mer
motiverade att arbeta vidare.

Styrelsen

Har du synpukter pa nyhetsbrevet, forslag eller idéer? Meijla till lotta@kattstallet.se
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En lyckad fangst

Den kalla vintern har varit extra
tuff for alla de tusentals katter som
lever utomhus. Tre som har haft tur
ar kattungarna Nitty och Gritty och
deras mamma Lara. En krypgrund
under en barack vid Bromma sjukhus
var deras hem men huset ska snart
rivas och Kattstallets kattfingare
ryckte ur for att radda familjen fran
kyla, svilt och bulldozers.

Kattmamman hade gatt Overgiven
i Beckomberga i tva &r men hon har
troligen haft ett hem en gang i tiden.
I hostas fodde hon tva ungar och Pia
Stromblad som arbetar i nirheten,
hjalpte den lilla kattfamiljen genom
att ge dem mat. Katterna hade
bosatt sig under den enda av de
kvarvarande barackerna pa det gamla
sjukhusomradet som fortfarande
ar uppvarmd. Det gav lite, men inte
tillrackligt, skydd i denkallaste vintern
pa maénga ar. Linda och Kristina,
erfarna volontdrer pa Kattstallet kom
till Pias hjdlp for att fanga in katterna
och ge dem till ett nytt hem.

Det var inget latt jobb. Kattfamiljen
hade sina skél att intelite pa médnniskor
och det blev manga kalla pass pa vakt
innan katterna, en efter en, lat sig
lockas av de godsaker som placerats i
tallan. Totalt tog det en manad innan

Baracken som katterna bor under.

hela familjen var samlad pa Kattstallet.
"Det dr mycket vintan nar man ska
fanga en katt. Man maste ha mycket
talamod” sdger Linda. “Fillan far
aldrig lamnas obevakad, i synnerhet
inte i den hér kylan. Normalt brukar
man svélta katterna innan man
forsoker fa dem att ga i féllan eftersom
det dr littare ndr de dr hungriga. Den
hir gangen gick det inte eftersom
det var fragan om tva kattungar och
dessutom var valdigt kallt ute.”

Pia, Linda och Kristina turades
om att vakta féllan pa eftermiddagar,
kvillar och tidiga mornar vid de
tider som kattmamman var van
att fa mat. Som tur var fick de lana
fastighetsforvaltarens kontor som
varmestuga men ndr det var -19 ute sa
var det dnda kallt ddrinne. Snoén var
anda till viss hjélp. Eftersom ingen av
detreharbilsatransporterade Kristina
den tunga kattfillan pa en pulka hon
lanat av grannens son. “Det var inga
problem, det var bra slddfore sa det
gick pa 30 minuter”, skrattar Kristina.
Nir katterna vdl var infangade blev
det taxi till Kattstallet.

Lilla Nitty var den forsta som gick i
tallan och tva dagar senare kom Gritty.
Med mamma Lara blev det tuffare.
Vuxna katter &r ofta svarare att finga
an kattungar, de har mer erfarenhet

Fillan dr pa plats.

Nitty (0verst) och Gritty njuter av
viarmen pa Kattstllet.

och 4r mer misstinksamma. Men
efter tva veckor kunde inte heller hon
motstd fallans lockbete. Nu dr den lilla
familjen aterférenad och har bérjat
vanja sig vid det nya livet dir det finns
mat, virme och snilla manniskor som
bryr sig om dem.

Lotta Hell

Nu dr det bara att vinta.

Smsa katt 20, katt 50 eller katt 100 till 72550 och sk&nk 20, 50 eller 100 kr till Kattstallet.
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Mot Marina,
djurmassor

Alla har vi vél nagon gang i livet
langtat efter riktigt skon, avslapp-
nande massage. Men att massera sin
katt dr nog ingen tanke som slagit
alltfor manga. Marina Axelsson-Cal-
lum &r utbildad massageterapeut och
kan massera bade minniskor, histar,
hundar och alltsa katter.

Metoden som anvénds pa katter skiljer
sig dock lite fran 6vriga. Den gar inte
pa djupet med musklerna, utan inrik-
tar sig pa nervsystemet i huden. Mas-
sagen frigor trivselhormonet oxytocin
och lugnar agressionshormonen vasso-
presin hos katten.

Marina sjdlv bor ute i Vasby pa en
gard, ar en stor djurvdn och har flera
goda erfarenheter av kattmassagen. Det
borjade nir en av hennes egna skogs-
katter tvingades till husarrest efter att
ha slagit ena hoften ur led.

- Du kan tédnka dig att ha en skogs-
katt i husarrest. Han blev valdigt rast-
16s och jag borjade massera honom

Marina och Sammy.

som sysselsdttning. Men jag markte
ocksa att han borjade dverbelasta sin
andra hoft. Och ndr jag masserade
markte jag att jag kunde kdnna de
olika musklerna, beriattar Marina.

Men massagen hjalpte dven en av

hennes kattungar, som nistan alla
veterindrer hade givit upp hoppet
om och gav radet att avliva.
- Han hade ett medf6tt neurologiskt
problem, swimmer och bakbenen sag
ut som grodben. Jag pratade da med
veterindr Goran Sjostrom som haft
det hir problemet med flera hundar,
men ocksa en tiger pa Kolmarden.

Marina borjade massera kattung-
en och idag dr haniallra hogsta grad
levande.

— Fran att ha varit handikappad
gick han till att vara med och leka
med de andra katterna, berattar Ma-
rina vidare.

Hon haller idag dagskurser dar
alla kattagare far lara sig kattmas-
sage for husbehov. En mycket upp-
skattad kurs, dven om det finns de
som inte riktigt forstatt att man inte
far ha med sig sin egen katt vid un-
dervisningstillfallet.

- Det finns de som ringer och sa-
ger att ’da tar jag med mig min egen
katt”. Men du vet ju hur det kan bli
med ménga katter i ett rum... I stél-
let demonstrerar jag pa mina katter
och om katterna vill far dven elev-
erna forsoka.

Uppskattad beréring
Massagen kan pé flera sitt ge katt
och miénniska en battre kontakt.
Bland annat kan den vénja lite skyg-
ga katter vid beréring och fa dem att
uppskatta det. Det kan ocksa under-
litta de ddr hemska besoken hos ve-
terindren.

- I bland kan man behéva tvinga
i dem mediciner eller maste till vete-
rindren och da kan det vara bra att
katten har vant sig vid ber6ring och
da kan kédnna sig lugnare.

Men det finns tillfallen dd@ man
inte ska massera. Bland annat efter
just vissa veterinarbesok.

— Nej och det dr for att jag inte kan
bevisa att katterna inte kan bli jittesju-
ka av massagen vid till exempel medi-
cinering. Men vid lingre behandling
kan man radfraga veterindren.

Och vid andra tillfdllen handlar det
kort och gatt om kattens egen vilja.

- Katterna blir vildigt varma av
massagen och eftersom de redan har
en vildigt hog kroppstemperatur kan
det kdnnas obehagligt for dem och da
sticker den. Det giller att vara nog-
grann med att lasa av kattens signaler.

For inte alls lingesedan hande det
som dr en av alla kattdgares storsta
mardrommar. Marinas ena katt for-
svann. Men, plotsligt fick hon ett tips
om att katten fanns som upphittad pa
Blocket och befann sig hos Kattstallet.
Stor lycka, naturligtvis.

- Kattstallet ar en fantastisk institu-
tion, sager Marina.

Den 12 april kommer hon att forela-
sa hos Kattstallet om kattmassage, och
gjorde den hér artikeln dig nyfiken ar
det naturligtvis nagot du inte far missa.

Nils Montan-Lund

For medlemmar

Marina Axelson
forelaser om

Kattmassage

Mandag 12 april
ki 18.00

pa Kattstallet

Pris 200 kr. Kaffe och

hembakt ingar.
Avgiften gar oavkortat
till katterna

Anmaélan senast 6 april
till lotta@kattstallet.se
070-570 73 83

Foéreningen Stadskatten, Akeshovs Gardsvag 10, 168 38 Bromma. Tel 08-6874773, info@kattstallet.se, www.kattstallet.se



